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Informationen zum WSCO Segelkurs

Der Segelkurs der WSCO Sailing Youngsters ist fir Kinder und Jugendliche ab ca. acht Jahren, sowohl
fur Anfanger als auch fur Fortgeschrittene. Voraussetzung ist, dass die Kinder schwimmen kénnen.

Das Segeltraining findet jeweils samstags statt, von 11.00 bis ca. 15.00 Uhr.

Der Wassersportclub Obwalden freut sich auf ihr Kind und auf eine tolle, schtne und windige Segelsaison.

WAS WIR UNS VORNEHMEN

«  Spass an Land und auf dem Wasser

«  Die ganze Vielfalt des Segelsports erleben
o Teamspirit

«  (ute Seemannschaft

«  Nachstes Jahr alle wieder dabei

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Jeder Teilnehmer, jede Teilnehmerin nimmt auf eigenes Risiko am
Training teil.

PERSONLICHE AUSRUSTUNG

e Schwimmweste

«  Neopren oder Regenhose / Regenjacke

«  Segelhandschuhe, Schuhe fur ins Wasser
« Sonnenschutz / Sonnenschutzkleidung

KURSGELD

Das Kursgeld betrdgt pro Saison 170.- Fr. (Mitglieder WSCO)
oder 200.- Fr. (Nichtmitglieder WSCO).

Darin enthalten sind alle Kurskosten inkl. Boot, Theoriestunden
und Theorieunterlagen sowie die Moglichkeit der Teilnahme an
Regatten.

TRAININGSABLAUF

-  Eintreffen, aufriggen --> die Kinder riggen selber auf
«  Briefing, bereit machen

«  FEinsegeln

« Trainingstibungen, Spiel und Spass

«  Abriggen --> die Kinder riggen selber ab

«  Besprechung

o Lvieri

KONTAKTPERSONEN
Adrian Imfeld, Teamleiter Sailing Youngsters
079 372 80 69, adrianim@bluewin.ch

Lisa Wechlin, Leiterin Trainingsbetrieb
079 950 03 47, lisawechlin@hotmail.com

Anke Daver, Ansprechperson fur die Opti-Kinder
078 856 56 80, anke.daver@hotmail.com

SEGELJOLLE ,, OPTIMIST*

Die jungeren Kinder segeln mit dem ,Optimist”. Der Optimist
ist ein kleines, leichtes und wendiges Segelboot fur Kinder und
Jugendliche bis etwa 15 Jahre. Das weltweit sehr beliebte Boot
ist einfach zu segeln und dient neben Freizeitzwecken auch als
Einstiegsboot fir den Regattasport. Mit dem Optimist lernen
die Kinder spielend segeln und schnuppern erste Wettkampf-
luft quf dem Wasser.

Wassersportclub Obwalden

Teamleiter Jugend: Adrian Imfeld, Kleine Schlierenstrasse 12, 6055 Alpnach, 079 372 80 69, adrianim@bluewin.ch



